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・下痢や嘔吐、吐き気があり微熱が出る場合もあります。

・感染力が強いために集団感染を起こすことがあります。

・発熱、嘔吐、下痢、腹痛などの症状がでます。
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溶連菌 突発性

発疹

17 14 39 2 3 1

胃腸炎 下痢 小学生 以上児

（3～６歳）

未満児

（３歳未満）

計

10 4 10 46 36 90

【病児保育利用について】

ほっこりパンダっこを利用するにはあずかるこちゃんより利用登録が必要になり

ます。

すでに登録済みの方も登録内容に変更（予防接種回数など）があった場合は、確

認をしてから予約していただくよう、よろしくお願いいたします。

利用の際は Web 予約をお願いいたします。 ◎登録はコチラ ▶▶▶

１１月・１２月の病児保育室利用状況（12/20 現在）

待ってるよ♡

冬の時期、気をつけたいのが

「ウイルス性胃腸炎」です。感染

すると、主に嘔吐や下痢の症状

がみられます。体内の水分が失

われ、脱水症状になりやすいの

で、こまめな水分補給を心が

け、安静に過ごしましょう。

・下痢と嘔吐の他、発熱も伴い重症化する場合も多いです。

・白色で酸っぱいにおいのする、水下痢が１日に何度も出ます。

便を扱った手から口の中にウイルスが入り感染

します。頻回に必ず手を洗いましょう。

感染予防（手洗い・消毒）

下痢の場合

嘔吐の場合

吐物が床に落ち、乾いてから空気中にとび、それを吸い

込んで感染することがあります。

吐物の処理は次亜塩素酸ナトリウム（ミルトンやハイター）

などできちんと拭き取ってきれいにしておきましょう。

消毒用アルコールやせっけんはノロウイルスには効果が

効かないので注意が必要です。

※霧吹きはウイルスを広げてしまうので、そのまま吹きか

けずに、タオルやペーパーなどに吹きかけてから使うよう

にしましょう。

【ウイルス性胃腸炎の症状】

（病児保育室の様子）
病児保育室でお預かりしたおともだちに最近
人気なものを教えてもらいました！

「トゥントゥントゥンサフール」
呪文のような不思議な歌をみんな歌って
いてこれだと知り、びっくりしました！

「ナルトダンス」
表情も込みでとっても上手に
踊ってみせてくれるお友達が
たくさんいました！


